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14.3 Help Save Energy and Water

A third way to help protect the environment is to save
precious resources. Two of these resources are energy
and water.

Remember, nonrenewable sources of energy cannot
be replaced in a short time. And even fresh water may
become scarce in the future.

You can help. Use energy wisely. Turn o lights
when you leave a room. Turn o televisions and
computers when no one is using them. In cold
weather, put on a sweater and turn down the heat.

Use water wisely, too. Take shorter showers. Don’t
leave the water running when you brush your teeth. If
you have a hose, use a nozzle you can turn o when
you lay the hose down. Tell your school or city about
sprinklers that are broken or that are watering the
sidewalk instead of grass and plants.

How many ways
can you think of to
save water?
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14.3 Ayudar a Conservar Energía y Agua

Una tercera manera de ayudar a proteger el medio ambiente
es conservar valiosos recursos. Dos de estos recursos son la
energía y el agua.

Recuerda que las fuentes de energía no renovables no pueden
reemplazarse en un corto plazo. Y es posible que incluso el agua
dulce escasee en el futuro.

Tú puedes ayudar. Usa la energía prudentemente. Apaga las
luces cuando sales de una habitación. Apaga los televisores y las
computadoras cuando no están en uso. Cuando hace frío, ponte
un suéter y baja la calefacción.

Usa el agua prudentemente también. Pasa menos tiempo bajo
la regadera. No dejes correr el agua mientras te lavas los dientes.
Si tienes una manguera, usa una boca que se puede cerrar al
dejar la manguera. Informa a tu escuela o ciudad de los
aspersores rotos o que riegan la banqueta en lugar del césped y
las plantas.

¿Cuántas formas de conservar agua se te ocurren?


